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・菖蒲湯 

・母の日 

・イチゴ狩り 

・おやつ作り 

・外出（バラ園）  

 

五月の行事ご紹介（一部抜粋） 

６月の行事 

（予定の一部） 

・おやつ作り 

・外出（買物） 

・さぎまるくん来所 

・誕生日会…等々 

追加利用も随時受け付

けています！！ 

編集後記 

・今月も皆様のいい表情が沢山撮れ、写真選びに迷いに迷いました。写真が多く見づらく感じられた方はご容

赦下さい。今後も皆様の笑顔を沢山見られるように職員一同頑張って行きますので宜しくお願いします！ 

・急に暑くなってきました。尿意を我慢する為に水分補給を控える方も多いのですが、脱水の危険もあります。

お茶や経口補水液を飲んだり、ゼリー等の水分の多い食品を召し上がる等して元気に過ごして下さいね。 

職  員  紹  介 

バラ園では、快晴の下、色とりどりの花に 

皆様うっとり。目の保養の後はバラのアイス 

クリームでお腹もたっぷりになりました（笑） 

そして最後は皆様で記念撮影！ 

 

谷垣早苗（たにがきさなえ）です。 

出勤した日はキーボードや鈴等の楽器を使

って皆様といろんな歌を唄ったり、リズム

に合わせて体を動かす音楽レクを担当して

います。 

皆様が楽しく過ごす時間を多く持てるよう

に頑張りますので、宜しくお願いします。 

木まち フェイスブック 検索 HP URL:http://www.ds-komachi.jp/ 
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さぎまるくん来たる！！ 
詳細は次号！！ 


